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БЕЗОПАСНОСТЬ	

Участники	соревнований	обязаны	присутствовать	на	брифинге	по	безопасности	в	день	
соревнований.	Стрелок,	отсутствовавший	на	брифинге,	до	соревнований	в	этот	день	не	
допускается.		

Все	оружие	вне	стрелкового	рубежа	должно	быть	разряжено,	магазин	извлечен.		

Во	время	соревнования	заряжать	винтовку,	прикладывать	к	плечу,	прицеливаться	можно	только	в	
свое	время	на	линии	огня,	когда	стрелок	готов	прицеливаться	и	совершить	выстрел.	Перемещения	
с	заряженной	винтовкой	не	допустимы.		

Для	стрелка,	находящегося	на	линии	с	заряженной	винтовкой,	один	свисток	или	гудок	означает,	
что	он	обязан	прекратить	прицеливание	и	разрядить	винтовку	выстрелом	в	землю,	не	в	сторону	
мишени,	на	безопасное	расстояние.	

Услышав	два	свистка	или	гудка,	участник	может	продолжить	соревнование,	убедившись	
визуально	в	безопасности	совершения	выстрела.	

Переноска	винтовок	допускается	в	чехле	или	оружейном	ремне	на	плече,	стволом	вниз.	Оружие	
должно	быть	разряжено,	магазины	изъяты.		

Все	стрелки,	вне	зависимости	от	возраста	и	пола	должны	знать	и	понимать	настоящие		правила,	
иметь	физическую	возможность	нести	все	своё	снаряжение	самостоятельно.		

Стрелки	не	имеют	права	помогать	другим	стрелкам	вне	зависимости	от	пола	и	возраста	как	во	
время	соревнований	так	и	во	время	тренировок	и	пристрелки.		

Винтовка	не	должна	направляться	в	сторону	людей	или	животных	ни	в	коем	случае	(даже	
разряженная	и	без	воздуха).		

После	сигнала	о	прекращении	огня	(одинарный	свисток)		винтовка	немедленно	должна	быть	
разряжена	в	землю.	

На	соревнования	не	допускаются	животные.	Дети	допускаются	только	в	сопровождении	и	под	
контролем	взрослых,	которые	несут	за	них	полную	ответственность.		

Употребление	алкоголя	запрещено	на	протяжении	всех	соревнований.	

	

1.	ОРУЖИЕ	И	СНАРЯЖЕНИЕ	

ПНЕВМАТИЧЕСКОЕ	ОРУЖИЕ	



• Калибр	винтовки	не	превышает	4,5мм.	
• Все	пневматическое	оружие,	в	каждой	категории	должно	быть	однозарядное	
• Разрешены	полностью	регулируемые	ложи	и	затыльники	произвольного	вида	и	без	

ограничений.	
• Запрещается	менять	дополнительные	приспособления	в	ходе	всего	курса	стрельбы.		

КЛАССИФИКАЦИЯ	ВИНТОВОК	

• PCP	класс	-	для	винтовок	с	мощностью	до25	J	
• ППП	класс	-	для	пружинно-поршневых	винтовок.	
• Стандартный	класс:	
• -для	PCP	винтовок	с	мощностью	до	7,5	J	
• -для	пружинно-поршневых	винтовок	с	мощностью	до	7,5	J	

ПРОВЕРКА	ОРУЖИЯ	

Для	гарантии	соблюдения	закона	об	оружии	и	определения	класса	винтовки	клуб-организатор	
перед	началом	соревнования	имеет	право	проверить	каждую	/	или	выборочно	винтовку.	
Для	открытого	класса	-	участники	по	требованию	предоставляют	документы	на	ношение	и	
хранение.	

• Пневматическое	оружие,	не	прошедшее	проверку	или	не	соответствующее	правилам,	до	
соревнований	не	допускается.	

• Оружие,	представляющее	угрозу	безопасности,	до	соревнований	не	допускается.			

РАЗРЕШЕННОЕ	ОБОРУДОВАНИЕ:		

• один	ремень,	крепящийся	к	винтовке	не	более	чем	в	2х	точках.	Ремень	можно	
использовать	для	стабилизации	изготовки	и	для	переноски	оружия.	Ремень	можно	
снимать	с	винтовки	и	ставить	назад	по	усмотрению	стрелка.		

• крюк	на	затыльнике	
• пузырьковый	уровень	
• бленда	на	прицел	
• наглазник	
• термометр	
• индикатор	ветра	(не	электронный)		
• угломер	
• любые	прицелы	без	встроенного	дальномера.	

	 	



	

ЗАПРЕЩЕНО	ИСПОЛЬЗОВАТЬ:		

• любые	дополнительные	приборы	для	наблюдения	и	измерения	дистанции,	ветра	и	прочих	
условий.		

• лазерные	целеуказатели	(ЛЦУ)		
• электронные	уровни	и	ветроизмерители	
• стрелковые	сбруи	
• Не	допускается	использование	любых	приспособлений	

или	устройств,	которые	заглушают	звуки.	Возможно	
использование	слуховых	аппаратов	по	медицинским	
показаниям.	

• Не	допускается	использование	спортсменами	в	зоне	
соревнований	телефонов,	планшетов,	компьютеров	и	
калькуляторов.	

ПРОЧЕЕ	СНАРЯЖЕНИЕ	

• Разрешается	использовать	наколенники	и	налокотники	
произвольного	вида.	Поверхность	наколенника	не	
должна	обеспечивать	боковую	поддержку	оружия.		

	

	

БОЕПРИПАСЫ	

Разрешается	применение	пуль	любого	образца,	которые	состоят	из	свинца,	свинцового	сплава,	
цинка	или	цинкового	сплава	и	однородных	по	составу.		

	

	 	



2.	СТРЕЛЬБА		

ПОЛОЖЕНИЯ	ДЛЯ	СТРЕЛЬБЫ,		ОБЩИЕ	ПОЛОЖЕНИЯ	

• Винтовка	опирается	только	на	руки	или	тело	стрелка.	Сиденье	не	может	использоваться,	
как	приспособление	помогающее	удерживать	винтовку,	во	всех	положениях	стрельбы.	

	

• Винтовка	должна	находиться	в	створе	ворот	рубежа.	Дульный	срез	должен	находиться	
впереди	рубежа,	а	казенник	–	позади.	Туловище	стрелка	располагается	позади	рубежа.	

	

• Спина	стрелка	не	должна	касаться	посторонних	
предметов,	за	исключением	подушки	

• Стрелок	не	должен	использовать	как	опору	колья	
(или	иные	предметы)	,	которые	формируют	
стрелковую	линию.	

• Стрелковая	подушка	может	иметь	любую	форму	и	
размер,	но	она	должен	помещаться	в	коробку	
размером	55х55х15	см.		

	



• На	огневом	рубеже	могут	располагаться	мишени,	которые	полагается	
стрелять	из	принудительных	положений	«стоя»,	«с	колена».	Они	
отмечаются		соответствующими	табличками.	Мишени	на	таких	линиях	
полагается	поражать	из	соответствующих	стандартных	положений		

• Число	выстрелов	из	принудительного	положения	"стоя"	и	«с	колена»	не	
превышает	20	%	от	общего	количества	мишеней	на	одном	курсе.	

ОПИСАНИЕ	СТАНДАРТНЫХ		ПОЛОЖЕНИЙ	

• Для	стрельбы	«с	колена»	допускаются	только	3	точки	контакта	с	землей:	левая	нога;	носок	
и	колено	правой	ноги	(пятка	и/или	голеностопа	не	должны	касаться	земли).	Подушка,	не	
может	использоваться,	для	опоры	голеностопа.	Кисть	руки	не	должна	лежать	на	колене.	

• Для	стрельбы	из	положения	с	колена	можно	использовать	
мягкий	валик.	Его	нельзя	использовать	при	стрельбе	из	
других	положений.	Валик	должен	иметь	цилиндрическую	
форму	диаметром	18	см.	Длина	допускается	любая	

• При	стрельбе	стоя	не	разрешается		использовать	какую-
либо	опору	и	прикасаться	к	посторонним	предметам.	

• Участники	с	физическими	ограничениями	могут	
использовать	специальные	приспособления,	которые	
оговариваются	с	Главным	Судьей	в	индивидуальном	
порядке.		

	

	

	

	

	ВРЕМЯ	НА	ВЫСТРЕЛ	

• Время	на	выстрел	ограничено:	одна	минута	на	подготовку,	плюс	
по	одной	минуте	на	каждую	мишень.	

• Отсчет	времени	начинается	с	того	момента,	как	стрелок	садится	
на	подушку.	Для	положения	стоя	-	с	момента,	когда	стрелок	
начал	смотреть	в	прицел.	

• Выстрелы,	произведенные	за	рамками	отведенного	времени,	
засчитываются	как	промах.	

	 	

	 	
	 	

	

Неправильное		
положение	стопы.	

Неправильно.	
Голеностоп	касается	

земли.		
Неправильно.				

Нога	подвёрнута,	
Стрелок	сидит	на	
всей	поверхности	

стопы.		

Правильное	
положение	руки.	

Неправильно.		
Кисть	лежит	
на	колене.		



ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ	СТРЕЛЬБЫ	

• Стрельба	ведётся	по	возрастанию	(от	1	до	50).	
• Выстрел	по	мишени	не	по	порядку	засчитывается	как	промах.	
• Сколько	мишеней	на	линии	-	столько	и	выстрелов.	
• Если	стрелок	не	выстрелив	по	одной	мишени,	переходит	на	другую,	он	обязан	сделать	

выстрел	в	землю.	

	ПОДСЧЕТ	ОЧКОВ	

• 1	очко	за	попадание	в	убойную	зону.	
• 0	очков	за	промах.	

В	случае	одинакового	результата,	лучший	стрелок	определяется	перестрелкой.	Линии	и	число	
мишеней	определяются	Главным	Судьей.	

Неразрешенные	споры	должны	быть	урегулированы	Главным	Судьей	перед	сменой	стрелковой	
линии.	

Покидание	огневого	рубежа	

Стрелок	может	оставить	огневой	рубеж	по	следующим	причинам:	

A. Добровольный	отказ	от	выстрела	или	дальнейшего	участия	в	соревнованиях.	
B. Ремонт	винтовки	или	части	оборудования,	которое	является	опасным	или	не	

функционирующим	по	любой	причине.	Это	не	относится	к	перенастройкам	прицела.	
C. Любая	другая	причина,	которая	принята	Главным	Судьей	и/или	его	заместителем.	

В	случае	В.,	участник	может	заменить	поврежденную	часть,	с	разрешения	Главного	Судьи	или	его	
заместителя,	которые	определяют	время	для	возвращения	на	стрелковую	позицию.	

Стрелок,	не	должен	выходить	на	линию	пристрелки	без	разрешения	Главного	Судьи	или	его	
заместителя.	Во	всех	этих	случаях,	карточки	подсчета	очков	должны	быть	переданы	Главному	
Судье	или	его	заместителю.	

	 	



3.	ОБОРУДОВАНИЕ	СТРЕЛКОВЫХ	ЛИНИЙ	

МИШЕНИ	

РАССТАНОВКА	МИШЕНЕЙ	
Соревнования	проводятся	в	специально	подготовленных	лесных	участках.		

Один	курс	состоит	из	25	стрелковых	линий,	по	две	мишени	на	каждую	(всего	50	мишеней	на	один	
курс).	На	соревновании	может	быть	установлено	до	трёх	курсов.		

Каждый	курс	выделяется	определенным	цветом.	

	

Стрелковые	линии	курсов	
должны	чередоваться	
(например,	черный	курс,	
жёлтый,	красный).		

	

	

	

	 	



На	каждая	стрелковой	линии	устанавливается	2	мишени.	

	

	

Мишени	устанавливаются	на	расстоянии	от	9	до	50	метров	от	стрелкового	рубежа	следующим	
образом:	

• Для	свободных	позиций	стрельбы	могут	использоваться	мишени	с	убойными	зонами:	на	
расстоянии	до	20	м	–	15	мм,	до	35	м	–	25	мм	и	от	35	м	–	40	мм.	

• Для	принудительных	позиций	стрельбы	(«стоя»,	«с	колена»)	могут	использоваться	мишени	
с	убойными	зонами:	на	расстоянии	до	20	м	–	25	мм	и	до	40	м	–	40	мм.	Использование	15	
мм	мишеней	для	вынужденных	позиций	не	допускается.	

Общее	число	мишеней	с	уменьшенной	убойной	зоной	не	может	превышать	12%	от	числа	
мишеней	на	одном	курсе.	Максимальное	расстояние	между	огневыми	линиями	с	
принудительными	положениями	-	40	метров.	

Мишени	для	свободных	позиций	стрельбы	устанавливаются	таким	образом,	чтобы	убойная	зона	
была	видна	хотя	бы	из	одного	разрешенного	положения.		

ТРЕБОВАНИЯ	К	МИШЕНЯМ	

На	соревнованиях	используются	мишени,	падающие	только	после	попадания	в	убойную	зону.	При	
попадании	в	мишень	вне	убойной	зоны,	мишень	не	должна	упасть.	

• Зона	поражения	должна	быть	круглой	формы	и	окрашена	в	цвет,	контрастирующий	с	
цветом	мишени.	

• Мишени	устанавливаются	на	расстоянии	от	9	до	50	метров	от	стрелковой	позиции.	
• Убойная	зона	мишени	должна	отчетливо	просматриваться	минимум	из	одного	

стрелкового	положения.	
• Мишени	окрашиваются	после	каждого	этапа	соревнований.	
• Плоскость	силуэта	мишени	должна	быть	направлена	на	стрелковую	позицию	под	углом	90	

градусов	(±5	градусов	по	горизонтали).	
• Расстояние	до	мишени	обмеряется	от	ближайшей	перекладины	створа	ворот	стрелковой	

позиции.	

	 	



ПРОЦЕДУРА	УСТРАНЕНИЯ	СБОЕВ	В	РАБОТЕ	МИШЕНИ	

• Для	устранения	разрыва	возвратной	нити,	следует	вызвать	судью.	
• Стрелок	может	подать	протест,	если	он	уверен,	что	цель	была	поражена,	но	мишень	не	

упала,	вследствие	каких-либо	причин.	

Данная	процедура	осуществляется	по	следующей	схеме:	

Стрелки	одной	команды	производят	каждый	по	1	выстрелу	в	спорную	мишень.	Протест	
отклоняется	в	случае	одного	падения	мишени.	Если	силуэт	мишени	не	падает	–	судья	обязан	
сделать	следующее:		

• Проверить	работу	мишени,	уровень	расположения	мишени	и	
внешний	вид.	

• Исправить	работу	механизма.	
• Заменить	мишень	другой,	с	идентичной	зоной	поражения.	
• Отменить	протест	при	условии	нормального	функционирования	

мишени.	
• Удалить	мишень	с	соревнований,	в	случае	явной	поломки	или	пяти	протестов	пяти	разных	

команд.	При	периодическом	сбое	в	работе,	мишень	удаляется	с	соревнования	без	замены	
в	случае	пяти	протестов.	

СТРЕЛКОВЫЙ	(ОГНЕВОЙ)	РУБЕЖ	

• Огневой	рубеж	-	отправная	точка	линии	стрельбы.	Он	
отмечен	2-мя	указателями	(кольями),	установленными	на	
расстоянии	1	м.	друг	от	друга.		

• Мишени	на	огневом	рубеже	должны	быть	последовательно	
пронумерованы.	

ПРИСТРЕЛОЧНЫЙ	РУБЕЖ	

В	дополнение	к	основной	дистанции,	участники	соревнований	должны	иметь	возможность	
пристрелять	свои	винтовки.	

Мишени	рекомендуется	устанавливать	в	диапазоне	от	9	до	50	м	через	каждые	5-10	м.		

Количество	мишеней	для	пристрелки	выбирается	с	таким	условием,	чтобы	каждый	участник	имел	
возможность	закончить	пристрелку	за	30	мин.	до	начала	соревнований.	Детали	определяются	
Главным	судьей.		

4.	СУДЬИ	И	ИХ	ОБЯЗАННОСТИ	

Для	каждого	соревнования	организаторы	должны	выбрать	Главного	Судью	и,	в	случае	
необходимости,	Помощника	Главного	Судьи.	Ответственность	за	соблюдение	регламента	
соревнований	возлагается	на	Главного	Судью	и	его	помощника.	Все	вопросы	и	проблемы,	
разрешает	Главный	судья.	Решение	Главного	Судьи	не	оспаривается.	

	 	

	



СУДЬИ	НА	ЛИНИЯХ	

• не	являются	участниками	соревнования.	
• ответственны	за	соблюдение	правил	безопасности	и	стрельбы.	
• Уполномочены	принять	решения	по	дисциплинарным	взысканиям	в	случае	нарушений	

правил	безопасности	и	стрельбы.	
• В	сомнительных	случаях,	эти	решения	должны	быть	подтверждены	Главным	Судьей.	
• Только	Главный	Судья,	Помощник	Главного	Судьи	и	Судья	на	линии	уполномочены	

поднимать,	ремонтировать	или	заменять	поврежденные	мишени.	

На	местных	соревнованиях	клуба	эти	функции	могут	быть	выполнены	членами	команды	

	РЕГИСТРАЦИЯ	

Регистрация	проходит	на	официальном	сайте	соревнований..	Может	проводиться	(по	ссылке)	на	
другом	сайте,	но	списки	зарегистрированных	публикуются	в	разделе	официального	сайта	
Соревнований	по	Фиелд	Таргет.		

Финальные	списки	участников	размещаются	на	сайте	не	позднее	чем	за	6	часов	до	начала	
соревнований.		

Стоимость	регистрации	включает	в	себя	организацию	соревнований,	заправку	воздухом,	
торжественное	мероприятие.		

Все	стрелки	несут	полную	ответственность	по	несчастным	случаям	и	своему	повелению	на	
чемпионате	в	соответствии	с	законодательством	Российской	Федерации.		

Все	участники	соревнований	обязаны	соблюдать	как	правила	самих	соревнований	так	и	правила	
установленные	администрацией	стрельбище,	на	котором	проводятся	соревнования.		

	


